
세계사능력검정시험 강의 노트 
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1.선사시대와 문명 
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사(史) 

역(歷) 사실로서의 역사 

기록으로서의 역사 

1 과거에 일어 났던 모든 사실 

1 역사가가 선택하여 기록 

2 

2 

랑케 

E.H.CARR 

-‘역사란 과거와 현재의 끊임없는 대화’ 

-역사가의 해석 0 

-역사가의 해석 X 

역사의 의미 
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역사의 의미 

사실로서의 역사-랑케 
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역사의 의미 

카이사르 : ‘주사위는 던져졌다.’ 

루비콘 강을  
건넘(원인) 

로마는  
공화정에서  
제정으로 바뀜

(결과) 

기록으로서의 역사-E.H.CARR  다 
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선사시대 

구석기시대 :  평등사회,    

신석기시대 : 평등사회,  

간석기-돌낫 간석기-토기 애니미즘 토테미즘 샤머니즘 

모계사회, 이동생활 

모계사회, 정착생활 (농경과 목축) 
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역사시대 

청동기시대 :  계급(사유재산제도),  
 

문명의 탄생 

관개농업 강의 범람 국가탄생 
세금징수 
(문자 탄생) 

선사시대→역사시대 

 

가부장제, 문명 성립 
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역사시대 
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오리엔트 문명 

메소포타미아 

신권정치(지구라트 건설) 

쐐기문자 

60진법,태음력 

1 

2 

3 
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오리엔트 문명 

바빌로니아 왕국 

함무라비 왕: 메소포타미아 전 지역 통일 

함무라비 법전 편찬 

히타이트에게 멸망 

1 

2 
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오리엔트 문명 

이집트 문명 

폐쇄적 지형 

1 오랫동안 통일 국가 유지 

2 신권정치 

(파라오라고 불린 왕이 태양신의 아들로 숭배 받음) 

3 내세적 세계관 발달(미라,사자의 서) 

미라 피라미드
스핑크스 

사자의 서 파피루스 

상형문자, 10진법, 태양력 사용, 천문학과 의학 발달 
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오리엔트 문명 

히타이트 

철제 무기와 전차,  

철기문화를 오리엔트에 전파 

1 

2 
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오리엔트 문명 

페니키아 

자주빛 염료의 나라 

카르타고 건설  

1 

2 

페니키아 문자(알파벳의 기원) 3 
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오리엔트 문명 

헤브라이 

팔레스타인 지역에서 이스라엘 왕국 건설 

솔로몬 왕 

1 

2 

솔로몬 왕 사후 이스라엘과 유대로 분열 3 

여호와를 유일신으로 믿는 유대교 성립 4 
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인더스 문명 

‘인더스 강 유역에서 건설’ 
 

상형문자 1 

인장 사용 2 

공중목욕탕과 하수도 
(모헨조다로) 

3 
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인더스 문명 

철기를 가진 아리아 인이 이동하여 원주민 정복,  1 

겐지스강 유역으로 진출 2 

브라만교 성립 3 

경전 베다(아리아인의 관습과 생활) 4 
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인더스 문명 

아리아인이 원주민을 지배하기 위해 만든 신분제도 카스트제 : 
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황허문명 

상나라 제정일치 1 

갑골문(한자의 기원) 2 

순장 3 
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황허문명 

주나라 

상나라 정복 1 

양쯔강 이남까지 장악 2 

봉건제 실시 
(왕실과 제후가
혈연관계)  

3 

견융의 침입으로 수도 4 

호경(시안)→ 낙읍(뤄양) 
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아메리카 문명 

베링해협을 건넌 아시아인이 인디언 형성 1 

16세기 에스파냐의 식민지가 됨 2 
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2.서양사 
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그리스 문명 

에게 문명 

① 크레타 문명 

② 미케네 문명 

철기를 가진 도리아인에게 멸망 

도리아인 - 스파르타 

원주민 - 아테네 
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그리스 문명 

폴리스 

① 아크로폴리스(파르테논신전)과  
    아고라(광장) 

② 4년마다 올림피아 제전 개최 

강한 동족 의식 

23



그리스 문명 

아테네 민주정치의 발달 

솔론의  
금권정치 

 
클레이스테네스

의  

도편추방법 

페리클레스 
(페르시아 전쟁 승리,  

민회 중심의  
직접 민주주의  

정착) 
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서양 고대사 - 그리스 문명 

스파르타 

1  도리아인이 건설 

군국주의적 민주주의 2 

부인과 재산 공유 
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그리스 문명 

페르시아 전쟁 

 아케메네스조 페르시아  vs  아테네+스파르타 

그리스의 승리 
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 그리스 문명 

펠로폰네소스 전쟁 

델로스 
동맹 

(아테네) 

스파르타 
의  

승리 

펠로폰네소스 

동맹 
(스파르타) 

마케도니아
의  

지배 
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그리스 문명 

‘미네르바의 올빼미는 황혼녘이 되어야 난다(헤겔)’ 

소피스트 소크라테스 

진리의 

상대성 
진리의 

절대성 
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그리스 문명 

플라톤 소크라테스 아리스토텔레스 
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그리스 문명 

그리스 문화 

1  인간 중심적 

조화와 균형 강조 2 

파르테논 신전 
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헬레니즘 

• 그리스, 아케메네스조  
             페르시아 정복 
• 인도까지 공격 

• 오리엔트식 군주정 도입 

• 페르시아인을 관리로 등용 

• 그리스인과 페르시아인의  
  결혼 장려 
 

알렉산더 사후 
분열 

로마의 
지배 
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헬레니즘 

헬레니즘의 문화 

1  세계시민주의, 개인주의 

사실적이고 현실적인 미 추구 2 

인도의 간다라 미술에 영향 
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로마제국 

1  초기: 원로원과 집정관이 독점 

2 

12표법 
(귀족의 자의적 
법해석 방지) 

평민권 신장 
평민회 창설, 
호민관 선출 

리키니우스법
(집정관 1명은  
평민에서 선출) 

호르텐시우스법 
(평민이 형식상  
귀족과 동등한  

권리 획득) 
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서양 고대사 - 로마제국 

3  포에니 전쟁 승리 

카르타고와  
전쟁  

로마의 지중해 
패권 장악 

But 

라티푼디움 
(노예) 확대,  

자영농 몰락 
(군사력 약화) 
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로마제국 

4  그라쿠스 형제의 개혁 

귀족들의 반발로 실패 

• 대토지 소유 제한 

• 농민에게 토지 분배 시도 
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서양 고대사 - 로마제국 

5  군인정치가 등장 

카이사르 
의  

독재 

1차  
삼두정치 

2차  
삼두정치 

악티움해전  
이후  

옥타비아누스 
가 지배권 장악 
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로마제국 

6  옥타비아누스(아우구스트, 프리켑스)의 제정 수립 

약 200여년간 ‘로마의 평화’ 
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서양 고대사 - 로마제국 

7  로마의 쇠퇴 

• 군인 황제 등장 

• 게르만족의 침입 
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로마제국 

8  디오클레티아누스 황제 

• 전제 군주제 확립 

• 제국의 4분할 통치 

중흥 노력 

9 

• 비잔티움(콘스탄니노폴리스)으로 천도 

• 밀라노 칙령(크리스트교 공인) 

 콘스탄티누스 대제 

• 크리트스트교를 국교로 인정 

 테오도시우스 황제 10 
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로마제국 

서로마

제국 

• 476년 게르만

족에게 멸망 

동로마

제국 

• 1453년       

오스만 튀르크

제국에게 멸망 

동서로마 
분열 
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로마제국 
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로마제국 

로마의 문화 

 실용적인 문화 (법률,토목) 
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로마제국 

로마의 법률 

만민법 
(외국인에게  

적용) 

로마법 대전 
(비잔티움제국의 
유스티니아누스 

대제) 

12표법 
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로마제국 

크리스트교 

1  황제 숭배를 거부하여 박해 

2  니케아 공의회 

 - 삼위일체설 채택(성령,성부,성자) 
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게르만 족의 이동 

일부 흉노  
서쪽으로 이동 
(훈족의 기원) 

한무제의 
흉노토벌 

훈족의  
게르만  
압박 

게르만족  
로마영토 

이동 

서로마 
멸망
(476) 

중세의 형성 
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프랑크왕국의 성립과 분열 

프랑크 왕국 

1  짧은 거리 이동 

2  크리스트교 개종 
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프랑크왕국의 성립과 분열 

카롤루스 마르텔 

 - 투르·푸아티에 전투에서 이슬람 격퇴(우마미야 왕조) 
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 프랑크왕국의 성립과 분열 

피핀 

 - 교황령을 교황에게 바침 
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프랑크왕국의 성립과 분열 

카롤루스 대제 

1  서로마 제국의 영토 대부분 획득 

2  로마 교황으로부터 서로마 황제의 관을 받음 
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 프랑크왕국의 성립과 분열 

프랑크 왕국의 분열 

베르됭,메르센  

조약으로  
서·중·동 
프랑크로  

분열 

현재  

프랑스, 
이탈리아, 

독일 
의 기원 
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프랑크왕국의 성립과 분열 

서 프랑크 

 - 프랑스로 발전 

중 프랑크 

 - 교황의 지배 
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 프랑크왕국의 성립과 분열 

동 프랑크 

교황으로부터 
서로마 황제

로 대관 

오토 1세가 
마자르족과 
슬라브족  

격퇴 

신성 
로마제국 
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 노르만족의 이동과 봉건제도의 성립 

노르만족의 이동 
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노르만족의 이동과 봉건제도의 성립 

• 노브고로드,키에프공국 

• 노르망디공국 

• 시칠리아 왕국 

이후 영국을 정복하여 노르만 왕조 
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영국의 형성 

노르만족의 이동과 봉건제도의 성립 
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노르만족의 이동과 봉건제도의 성립 

봉건제도의 성립 (주종제도와 장원제도) 

1  주종제도 

장원제도 2 

토지를 매개로 

주군과 봉신

간 쌍무적  
계약관계  

성립 

노르만족 
의 침입 

• 영주가 지배 

• 농노의 노동력 
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 노르만족의 이동과 봉건제도의 성립 

농노 

1  자영농의 성격 

노예의 성격 2 

집과 토지 소유 가능 

 거주 이전의 자유 없음 

기사 농노 성직자 

*서유럽의 구조 

58



 황제(비잔티움)와 교황(서유럽)의 대립 

성상숭배문제 

비잔티움 제국 
황제가  

성상금지령 발표 

카톨릭교회   

(로마) 

그리스   

정교회   

(콘스탄니노

폴리스) 

동서교회  
분열 
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1  비잔티움 

서유럽 2 

황제교황주의 

교황과 황제(또는 왕)의 제정분리 

 황제(비잔티움)와 교황(서유럽)의 대립 
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황제(신성로마제국)와 교황의 대립 

로마 카톨릭 교회의 발전 

교회의 세속화 
수도원 중심의 
교회 개혁 운동
(클리뉘 수도원) 
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카노사의 굴욕 (성직자 서임권) 

신성 
로마제국황제 
(하인리히 4세) 

교황의  
황제 파문 

교황 
(그레고리우스  

7세) 

카노사의  
굴욕 

보름스 협약
(교황이  

서임권 차지) 

 황제(신성로마제국)과 교황의 대립 
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비잔티움 제국 

유스티니아누스 (6세기 전반) 

1  유스티니아누스 법전 

성소피아 성당 2 
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 비잔티움 제국 

군관구제와 둔전병제 

1  군관구제 

둔전병제 2 

지방관이 행정권과 군사권 

농민에게 토지를 지급하고 군역에 봉사하게 함 

서유럽 비잔티움 

지방분권 중앙집권 
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비잔티움 제국 

비잔티움 양식 

• 정사각형 위에 거대한 돔과 화려한 모자이크 벽화 

성소피아 성당 

성소피아 성당 모자이크 고딕 양식 스테인드글라스 

서유럽 양식 비잔티움 양식 
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비잔티움 제국 

영향 

1  서유럽에 전파 

슬라브 족에게 전파 2 

이탈리아의 르네상스에 영향 

키에프 공국(러시아의 기원) 
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비잔티움 제국 

서유럽과 비잔티움 비교 

서유럽 비잔티움 
성상 인정 성상 부정 

황제(왕) vs 교황 황제교황주의 

 지방분권 중앙집권(군관구제,둔전병제) 

 라틴어 그리스어 

 고딕양식(스테인드글라스) 거대한 돔과 모자이크 양식 
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중세 유럽의 변화 

도시의 발달 

도시의 발달 

농업생산력의 
증대 

(삼포제와  
심경법) 

장원의 약화 

봉건귀족의 
억압 

도시동맹,  
길드 68



중세 유럽의 변화 

도시동맹과 길드 

길드 

• 상인과 수공업자 동업조합 

• 상업과 수공업 발달에 기여 

But 자유로운 상업 활동 규제  

도시동맹 
• 북부 이탈리아 도시 

• 북부 독일 도시(한자 동맹) 

69



장원의 해체 

 중세 유럽의 변화 

노동력 
부족 

흑사병 
농민의  

임금상승 
장원해체 

영주의  
봉건적 부담 

강요 

자크리의 난
(프랑스) 

와트 타일러
의 난(영국) 
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십자군 전쟁의 원인 

십자군 전쟁 

• 직접적 원인 

• 간접적 원인 

셀주크 튀르크의 예루살렘 점령 

도시의 발달 
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십자군 전쟁의 결과 

십자군 전쟁 
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영국 

중앙집권국가의 출현 

• 존왕의 세금 과다 부과 -귀족들의 반발 

• 존왕이 귀족의 권리를 인정한 대헌장 
  (마그나카르타)승인 

백년전쟁과 장미전쟁 으로 귀족 약화, 왕권 강화 
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프랑스 

중앙집권국가의 출현 

• 필리프 4세(삼부회 소집, 아비뇽 유수) 

• 백년전쟁으로 귀족약화, 왕권강화 
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신성로마제국 

 중앙집권국가의 출현 

13세기  
황제가 없는 

대공위 시대 

 
14세기  
황금문서 

(7명의 선제후가 
황제 선출) 
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이탈리아 

중앙집권국가의 출현 

교황령과 여러 도시 국가로 분리 

76



77



중세유럽의 변화 

에스파냐 

- 중앙집권국가의 출현 

이슬람  
세력 축출 

 
아라곤과  

카스티야 결합으로  
에스파냐  
왕국 성립 
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르네상스 

• 문화적 근대 

• 정치,경제적 근대 

14세기 르네상스 

18세기 시민혁명과 산업혁명 
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르네상스 

르네상스 

• 그리스, 로마 문화 부활, 인문주의 

• 북부이탈리아 북유럽으로 전파 
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르네상스 

이탈리아 르네상스 

• 미켈란젤로 

• 레오나르도 다빈치 

• 마키아벨리의 군주론 
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르네상스 

성베드로 성당 

성소피아 성당 유스티니아누스 고딕양식 

 스테인드글라스 성베드로 성당 
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르네상스 

알프스 이북(북유럽)의 르네상스 

• 사회 개혁적 

• 부패한 교회 비판 

① 종교개혁에 영향 

② 에라스무스의 우신예찬 

③ 토머스 모어의 유토피아 

④ 세르반테스의 돈키호테 
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종교개혁 

루터(독일)의 종교개혁 

교황이 성베드로 성당 건축 비용을 충당하기 위해 
면벌부 판매하자 루터가 비판 

‘95개조 반박문’  
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종교개혁 

구텐베르크의 활판인쇄술 

르네상스와 종교개혁에 영향 
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종교개혁 

루터의 주장 

① 인간의 구원은 오직 신앙에 의해서만 가능 

② 신앙의 근거는 성서 (성서지상주의) 
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종교개혁 

아우크스부르크 화의 

루터파를 신교로 공식 인정 
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근대로의 이행 - 종교개혁 

칼뱅의 종교개혁 

• 예정설 주장(인간의 구원은 신에 의해 결정되어 있음) 

상공 시민 계층의 큰 호응 

• 근면·절제·금욕적인 생활 주장 
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종교개혁 
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종교개혁 

영국의 종교개혁 

 국왕이 교회의 수장임을 선언 
(수장법, 영국 교회를 교황으로부터 독립시킴) 

헨리 8세 

 영국 국교회 성립 
(신교 중 로마 카톨릭 성격이 가장 강함) 

엘리자베스 1세 
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종교개혁 

카톨릭의 대응 

 트리엔트 공의회 - 교황의 권위 재확인 

 예수회 

- 에스파냐의 로욜라가 조직 

- 아시아·아프리카·아메리카 대륙에 포교활동 
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종교개혁 

30년 전쟁 

구교와 신교
의 충돌 

 
베스트팔렌 
조약 체결 

(개인의 종교 선택
의 자유 허용) 
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종교개혁 

• 아우크스부르크 화의 

루터파를 신교로 공식 인정 

• 베스트팔렌 조약 

개인의 종교 선택의 자유 허용 
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신항로 개척 

• 나침반, 지동설(코페르니쿠스,갈릴레이) 

• 콜럼부스, 바스쿠 다 가마, 마젤란 

94



신항로 개척 

• 무역 중심지의 이동 

 가격혁명, 상업 혁명 

결과 

지중해 → 대서양 
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절대왕정 

절대왕정 

관료제와 상비군 • 구     조 

중상주의 • 경제정책 

왕권신수설 • 사     상 
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절대왕정 

서유럽의 절대왕정 

① 에스파냐 

• 펠리페 2세 

 - 레판토 해전에서 오스만 튀르크 격파 

 - 남아메리카, 필리핀 차지 
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절대왕정 

서유럽의 절대왕정 

② 영국 

• 엘리자베스 1세 

 - 무적함대 격파 

 - 북아메리카에 식민지 건설 

 - 동인도 회사 설립 
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절대왕정 

서유럽의 절대왕정 

③ 프랑스 

• 루이 14세 

 - 베르사유 궁전 

 - ‘짐은 곧 국가다’ 

 - ‘태양왕’ 자처 
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절대왕정 

동유럽의 절대왕정 

프로이센 

• 프리드리히 2세 

 - 계몽군주 자처 

 - 7년전쟁으로 슐레지엔 지방 확보 

 - 상수시 궁전 건설 
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절대왕정 

7년 전쟁 

  영국+ 
프로이센 

유럽,  
아메리카, 
인도에서도 

전쟁 

오스트리아+ 
    프랑스+ 
    러시아+ 
    에스파냐 

영국과  
프로이센의 

승리 
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절대왕정 

러시아 

• 표트르 대제 

- 서유럽 문화와 제도 수용 

- 발트해 확보 

- 새로운 수도 상트 페테르부르크 건설 
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절대왕정 

바로크 양식과 로코코 양식 

• 바로크 양식 

루이 14세의 베르사유 궁전 

• 로코코 양식 

프리드리히 2세의 상수시 궁전 
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영국의 시민혁명 

영국 시민 혁명의 주체 

청교도가 다수 

자영농민층과 신흥지주층(젠트리) 
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영국의 시민혁명 
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영국의 시민혁명 

청교도 혁명 

원인: 제임스 1세와 찰스 1세의 전제정치 
 

의회 해산 
의회의  

권리 청원 
제출 

왕당파와  
의회파의  

대립 

크롬웰이  
이끄는  

의회군 승리 
 

(부당한 세금 징수, 청교도 탄압) 

찰스 1세 처형, 공화정 수립 

권리청원: 의회의 동의없이 과세 X 
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영국의 시민혁명 

크롬웰의 독재정치 

• 항해법(네덜란드 타격) 

• 금욕적인 독재 정치  

 영국과 영국의 식민지에 상품을 운반하는 선박은  
 영국선박만 가능 
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영국의 시민혁명 

왕정복고 

 찰스 2세 즉위, 가톨릭 교도 우대, 전제 정치 시도 

• 의회가 심사법 (비국교도의 공직 취임 금지) 

• 인신보호법 (자의적인 인신 구속 금지) 요구 
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영국의 시민혁명 

명예혁명 

 찰스2세와 제임스2세의 전제 정치 

입헌군주제 
토대 마련 

권리장전  
승인 

(1689) 

메리와  
윌리엄3세
를 공동왕으

로 추대 

의회의 
제임스 2세 

폐위 
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영국의 시민혁명 

정리 

청교도 혁명 
크롬웰의  

독재(공화정) 

권리청원 
명예혁명 

(권리장전) 왕정복고 
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영국의 산업혁명 

의의 

공장제  
기계공업

(1760년대) 

공장제  
수공업 
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시민혁명과 산업혁명 - 영국의 산업혁명 

배경 

① 명예혁명 이후 자유로운 경제 활동 보장 

② 모직물 공업 발달 

③ 인클로져 운동으로 풍부한 노동력 

④ 넓은 식민지(아메리카,인도 등) 

⑤ 석탄과 철 풍부 
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영국의 산업혁명 

전개 

 면직물 수요 급증 

 대량 생산을 위한 기계 발명 (제임스 와트의 증기 기관) 

교통과 통신의 발달 (증기기관차, 전화기) 
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영국의 산업혁명 

확산 

미국,독일
(19세기 중반) 

벨기에, 
프랑스 

(19세기 전반) 

제2차  
산업혁명 
(화학,전기) 

러시아,일본
(19세기 후반) 
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미국의 독립혁명 

원인 

차세 부과 7년전쟁으로 

재정 악화 

식민지 주민의 반발 ‘대표없는 곳에 과세할 수 없다’ 
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미국의 독립혁명 

7년 전쟁 

  영국+ 
프로이센 

유럽,  
아메리카, 
인도에서도 

전쟁 

오스트리아+ 
    프랑스+ 
    러시아+ 
    에스파냐 

영국과  
프로이센의 

승리 
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미국의 독립혁명 

경과 

보스턴 차 사건 

독립 전쟁 

독립 선언서 발표 (1776, 천부인권,주권재민,저항권) 

프랑스와 에스파냐의 미국지원 

독립승인(1783) 

아메리카 합중국 탄생 

(조지 워싱턴이 초대 대통령, 최초의 공화정, 삼권 분립, 국민주권 ) 

워싱턴과 
라파에트 
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미국의 독립혁명 

의의 

프랑스 혁명에 영향 
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프랑스 대혁명 

원인 

구제도의 모순 
- 1신분(성직자),2신분(귀족),3신분(평민) 

• 궁극적 원인 

미국 독립 전쟁 지원으로 재정 악화 

• 직접적 원인 
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프랑스 대혁명 

7년 전쟁 

• 미국 독립혁명의 원인 

미국독립전쟁 지원 

• 프랑스 대혁명의 원인 
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프랑스 대혁명 

• 과정 
재정문제 해결 위해 삼부회 소집 

신분별 표결 방식에 대한 3신분 불만 

국민의회 결성 

바스티유 감옥 습격 

입법의회(입헌군주제를 규정한 헌법제정) 

오스트리아,프로이센의 프랑스 압박 

혁명전쟁 

국민공회(자코뱅파) 

제1공화정(루이 16세 처형) 

총재정부 

로베스피에르의 공포정치 

통령정부 

제1제정(나폴레옹 1세) 
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나폴레옹시대 
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나폴레옹시대 

나폴레옹 

① 총재정부: 5명의 총재로 구성 

② 통령정부: 반프랑스 동맹 격파, 국민교육제도 

나폴레옹법전 법앞의 평등, 사유재산의 인정, 신앙의 자유, 
계약의 자유 등 프랑스 혁명의 성과 반영 

③ 제1제정: 국민 투표로 황제 즉위 

④ 정복 활동: 아우스테를리츠전투
(신성로마제국 해체) 

(영국군과 동맹군에게 패배) 

⑤ 의의: 유럽에 자유주의와 민족주의 운동 촉진 

대륙봉쇄령 러시아의 위반 

러시아원정(실패) 워털루 전투 백일천하 
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빈체체 
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빈체제 

빈체제 

① 빈회의: 나폴레옹 몰락 후 전후 문제 처리 

오스트리아의 재상 메테르니히 주도 

- (영국,러시아,오스트리아,프로이센) 

② 빈체제 성립:  복고주의 

- 프랑스에선 샤를 10세의 부르봉 왕조 성립 

③ 신성동맹과 4국 동맹 

- 영국,러시아,오스트리아,프로이센 

자유주의와 민족주의 탄압 - 7월혁명과 2월 혁명 

빈체제 동요 
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빈체제 

7월혁명과 2월 혁명 

7월혁명(1830) 2월혁명(1848) 

부르봉 왕조(샤를 10세)의 전제 정치 원인 노동자,중소 시민의 선거권 확대 요구 

샤를 10세 추방,  
루이 필리프를 시민의 왕으로 추대 

경과 시민혁명 →루이 필리프 축출 

 7월 왕정(입헌군주제) 결과 공화정 수립(제2공화정) 

 네덜란드로부터 벨기에 독립 
영향 메테르니히 추방(빈체제 붕괴)→ 

독일과 이탈리아에서  
통일 국가 수립 운동 전개 

127



프랑스 정체 정리 
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영국의 자유주의 발전 

 종교 차별 폐지 

• 심사법 폐지 (비국교도에게 관직 해방) 

• 가톨릭 해방법 제정 (가톨릭 교도에 대한 차별 폐지, 시민권 부여) 

 차티스트 운동(1838) 

• 노동자들의 선거권 요구 

• 인민헌장 발표 
  (보통선거,비밀 투표) 

실패, 이후  
점진적으로 선거권 확대 

 빅토리아 시대 

• 곡물법 

• 항해법 

곡물에 관세 

영국선박만 무역 가능 
폐지 

자유주의  
경제체제 확립 
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이탈리아와 독일의 통일 
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이탈리아와 독일의 통일 

 이탈리아의 통일 1870 

• 배경 2월 혁명으로 빈체제 붕괴 

• 중심국가 사르데냐 중심(재상 카보우르) 

프랑스에게 영토 할양 

오스트리아와 전쟁 

• 가리발디 청년 이탈리아 당 출신 

시칠리아와 나폴리를 점령하여 
 사르데나 왕에게 바침 
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이탈리아와 독일의 통일 

 독일의 통일 1871 

• 관세동맹 1834 프로이센을 중심으로 경제적 통일 

• 비스마르크의 철혈 정책 프로이센의 수상, 

- 강력한 군비 확장 정책 

- 오스트리아, 프랑스(나폴레옹 3세)와 전쟁에서 승리 

프로이센의 빌헬름 1세가 독일 제국 황제로 즉위 
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남북전쟁(1861-1865) 

 배경 

북부 남부 

상공업 발달 산업 대농장 경영 

보호 무역 무역 자유무역 

 연방주의 정치 분권주의 

반대 노예제 찬성 

 경과 

남부 7개주  
연방 탈퇴 

링컨의 
대통령 
당선 

남북전쟁 
발발 

(1861) 

링컨의  
노예해방 

선언(1863) 

게티스버그 
전투 승리 

노예제 반대 
연방제 주장 북부 승리 
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러시아의 근대화 

 데카브리스트의 난 1825 

 알렉산드로 2세의 개혁 

실패 
자유주의의 영향을 받은 일부 청년 귀족 장교들이  
차르 정부 타도, 농노제 폐지 등을 요구하며 반란 

오스만 튀르크 제국과의 크림 전쟁 

패배로 러시아의 후진성 절감 

농노해방령 발표 1861 실패 

 브나로드(‘민중속으로’)운동 

지식인들 중심으로 전개 
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라틴아메리카의 독립 

16세기 이후 에스파냐와 포르투칼의 지배 

독립의 배경 

• 미국 독립과 프랑스 대혁명 

• 나폴레옹 전쟁으로  
  에스파냐와 포르투칼 약화 

영국의 지원 

• 새로운 상품 시작 개척 목적 

미국의 먼로선언 

• 유럽의 아메리카 대륙 간섭 배제 

중심 세력 크리오요(아메리카에서 태어난 에스파냐인) 

볼리바르 베네수엘라,콜롬비아,볼리비아 등의 독립에 기여 

산마르틴 아르헨티나,칠레 등의 독립에 기여 
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제국주의 

 의미 

• 독점 자본주의 국가들이 원료 공급지와 상품 판매 시장 

• 잉여 자본의 투자처로서 약소국을 침략 

 사상적 배경 

• 스펜서의 사회진화론 

다윈의 진화론을 인간 사회에 적용 
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아프리카 

영국의  
종단 정책 

프랑스의  
횡단 정책 

파쇼다  
사건 

영국의  
3C 정책 

독일의  
3B 정책 

모로코 
사건 

영국이 프랑스 지원 
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 아시아 
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태평양 
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1차 세계대전 

 제국주의 열강의 대립 

3국 동맹  3국 협상 
독일, 

오스트리아·헝가리,
이탈리아 

프랑스, 
러시아, 
영국 
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1차 세계대전 

 발칸반도-유럽의 화약고 
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1차 세계대전 

 발칸반도-유럽의 화약고 
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1차 세계대전 

 발칸반도 

범게르만 
주의 

 범슬라브 
주의 

오스트리아·헝가리가  
보스니아,헤르체코비나 합병 
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1차 세계대전 

사라예보 사건 

오스트리아·헝가리가 세르비아 침공 

러시아가 세르비아 지원 

독일이 오스트리아 편에 서서 선전 포고 

이탈리아가 삼국동맹에서 탈퇴하고 연합국으로 참전 

독일의 무제한 잠수함 작전으로 미국의 참전 

러시아가 11월 혁명으로 전선 이탈 

독일에서 킬 군항의 수병 반란 

빌헬름 2세 퇴위, 공화국 선포 

- 과정 

전쟁 종결 

 특 징 

• 총력전 

• 신무기(전투기,탱크,잠수함,독가스) 

• 참호전 
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1차 세계대전 

전제정치의 지속으로 후진성 심화 

피의 일요일 사건(1905) 

개혁 추진(실패) 

- 러시아 혁명 

    러시아 혁명 전의 러시아의 상황 
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1차 세계대전 - 러시아 혁명 

   러시아 혁명의 전개(1917) 

1차세계대전의 패전 

노동자와 군인들이 소비에트 조직 

3월 혁명 

황제 니콜라이 2세 퇴위,임시정부 수립 

임시정부의 전쟁 지속 

레닌 중심의 볼세비키의 11월 혁명 

독일과 단독 강화 조약 체결 
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1차 세계대전 - 러시아 혁명 

   레닌의 신경제 정책(NEP) 

자본주의 경제 방식 일부 도입  
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1차 세계대전 - 러시아 혁명 

 소비에트 사회주의 공화국 연방(소련) 수립(1922) 

• 내전 승리 후 수립 

• 최초의 사회주의 국가 

• 러시아 등 15개 소비에트 공화국으로 구성 

이후 스탈린의 독재 정치 

148

https://ko.wikipedia.org/wiki/%ED%8C%8C%EC%9D%BC:CroppedStalin1943.jpg


1차 세계대전 - 베르사유 체제 

 파리강화회의 

• 개최: 1차 세계대전 이후 후 문제 처리를 위해 개최 

• 내용: 윌슨의 14개조 평화 원칙(민족 자결주의 제창) 

 패전국에게만 적용 
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1차 세계대전 - 베르사유 체제 

 베르사유 조약 

• 독일: 해외의 모든 식민지와 알자스,로렌 상실 

 막대한 배상금 지불, 군사력 감축 

이후 민주 공화국인  
바이마르 공화국 탄생 

• 오스트리아·헝가리: 

제국 분할, 민주 공화국 탄생 

• 오스만 튀르크: 

무스타파 케말이  
터키 공화국 수립 
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1차 세계대전 - 베르사유 체제 

 국제연맹 창설 1920 

• 미국의 불참 

• 독일과 소련 제외 

• 군사적 제제 수단 없음 

 선거권 확대  

• 남녀 평등의 보통 선거 확립 

여성의 권리 신장 
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1차 세계대전 - 베르사유 체제 

 아시아,아프리카의 반제국주의 운동 

동아시아 

한국의 3.1운동,  

인도 

간디의 인도국민회의(비폭력,불복종 운동) 

네루의 민족운동 

중국의 5.4운동, 제1차 국공합작 

동남아시아 

호찌민(베트남),수카르노(인도네시아) 
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 현대사 흐름잡기 
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세계대공황(1929) 

1차 세계대전 

이후  
과잉 생산 

기업도산 
실업자  
증가 
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세계대공황(1929) 

 배타적 블록 경제 형성 
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세계대공황(1929) 

158



 2차세계대전 직전의 상황 

 일본 

1931년 만주사변, 1937년 중일 전쟁 

 이탈리아 

에티오피아 침략 

 에스파냐 

프랑코의 파시스트 정권과  
인민 전선 정부와 내란 발생 

• 영국과 프랑스는 중립 

• 독일과 이탈리아는 프랑코 정부 지원 

2차 세계대전 
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2차 세계대전 

 추축국 형성 

독일, 이탈리아, 일본 
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2차 세계대전   

 제2차 세계대전 발발 

• 독일의 폴란드 침략 

• 영국과 프랑스의 선전포고 

스탈린그라드 전투,노르망디상륙 작전 미드웨이 해전 
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2차 세계대전   

 전후 문제 처리 

대서양 회담 

1941, 평화 원칙 

카이로 회담 

우리나라 독립을 최초로 약속 

얄타 회담 

소련의 대일전 참전 

포츠담 회담 

카이로 회담 재확인 
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2차 세계대전 

 전후의 상황 

독일 

미국,영국,프랑스,소련에 의해 분할 점령 

일본 

미군정의 관리 샌프란시스코 회의(1951)로 주권회복 
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2차 세계대전 

 국제연합 조직 

• 안전보장이사회(미국,영국,프랑스,중국,소련) 아래 여러 전문기구 

• 국제 연맹과 다르게 미국과 소련 참여 

• 국제 연맹과 다르게 군사력 동원 가능(유엔군) 
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2차 세계대전 

 아시아와 아프리카 독립 

• 인도 

• 베트남 

• 인도네시아 

인도,파키스탄,스리랑카로 독립 

이후 파키스탄에서 방글라데시 독립 

프랑스의 간섭 격퇴→ 남북으로 분단 

네덜란드로부터 독립 

• 서아시아 

유대인이 이스라엘 건국  
중동전쟁 발발 

원인  
맥마흔 선언 vs 벨포어 선언 
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현대세계 

 냉전 

자본주의 진영과 사회주의 진영의 대립 
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현대세계 

 3세계 형성 

1954년  
인도의 네루와 중국의 저우언라이가  
평화 5원칙 발표 

1955년 반둥회의 개최 

반식민주의,비동맹주의, 평화 공존 등 주장 
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현대세계 

 데탕트 체제 

  닉슨 독트린(1969) 

  미국과 중국의 정식 외교 관계 체결 
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현대세계 

 탈냉전 

 고르바초프의  
 페레스트로이카(개혁),글라스노스트(개방) 정책 

 헝가리,폴란드 등 사회주의 정권 붕괴 

 독일 통일(1990) 

 소련이 해체되어 독립국가연합 결성 
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현대세계 

 유고슬라비아 연방 해체 
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현대세계 

 유럽연합 

유럽 경제 공동체(1958) 

유럽연합 

• 마스트리흐트 조약,1993 

• 유로화 사용 

• 경제 뿐만 아니라  
  공동외교,안보정책 

171



현대세계 

 남북문제 
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3.중국사 

173



황허문명 

상나라 제정일치 1 

갑골문(한자의 기원) 2 

순장 3 

174



황허문명 

주나라 

상나라 정복 1 

양쯔강 이남까지 장악 2 

봉건제 실시 
(왕실과 제후가
혈연관계)  

3 

견융의 침입으로 수도 4 

호경(시안)→ 낙읍(뤄양) 

175



중국사 - 춘추전국시대 

서주 동주 

춘추시대 전국시대 
(철기와 우경) 

176



중국사 - 춘추전국시대 

 제자백가의 출현 

• 유가(공자,맹자) 인과 예 강조(도덕정치) 

• 도가(노자,장자) 무위자연 

• 법가(한비자) 엄격한 법 적용 강조 

• 묵가(묵자) 차별없는 사랑 강조 

• 병가(손자) 전쟁의 방법 제시 

177



중국사 - 진나라 

 진시황제의 통치 정책 

• 황제 칭호 사용 

• 전국에 군현제 실시(중앙집권체제 확립) 

• 베트남 북부 차지, 흉노 토벌, 

만리 장성 

• 도량형과 문자의 통일 

• 법사사상을 통치의 근본 원리로 삼음 분서갱유 178



중국사 - 진나라 

 진의 멸망 

• 가혹한 통치, 만리장성과 아방궁 공사로 백성 피폐 

• 시황제 사후  
  진승과 오광의 난으로 각지에서 반란 일어나 멸망 

179



중국사 - 전한 

 한고조 유방 

• 항우를 물리치고 중국 재통일 

• 군국제 실시 중앙은 군현제 

지방은 봉건제 
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중국사 - 전한 

 한무제 

• 모든 지역에 군현제 실시 

• 유교의 통치 이념화 

• 흉노토벌, 북부베트남과 고조선 

• 비단길 개척(장건) 

• 소금과 철의 전매제도 

• 균수법과 평준법 

균수법: 지역 
평준법: 시기 
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중국사 - 후한 

• 외척 왕망이 한을 멸망시키고 신 건국 

• 이후 광무제가 호족의 지원을 받아 후한 건국 

• 황건적의 난 이후 위촉오 삼국시대 
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중국사 - 후한 

 한의 문화 

• 한자 정리 

• 사마천의 사기 기전체로 서술 

• 채륜이 종이 발명 

• 비단길을 통해 불교 전개 

• 훈고학의 발전 유교의 경전의 정리와 해석 중시 

• 호족 중심 사회(향거리선제) 
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중국사 - 위진남북조 

 삼국시대,서진의 통일 
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중국사 - 위진남북조 

 5호16국 시대 
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중국사 - 위진남북조,수·당 

  남북조 시대 

186



중국사 - 위진남북조 

  남북조 시대 
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중국사 - 위진남북조,수·당 

 위진남북조 시대 

• 9품중정제 한나라 지배계층이었던 호족이 문벌귀족으로 성장 

• 북위의 한화정책 

• 불교 발전 대규모 석굴 사원 

• 도교와 청담 사상 유행 
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중국사 - 수나라 

• 문제 남북조 통일 

• 양제 대운하 건설 

고구려 원정 실패 

189



중국사 - 당나라 

• 당고조 이연이 건국 

• 태종 고구려 원정 실패 

• 고종 백제와 고구려 정복 
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중국사 - 당나라 

• 정치제도 3성 6부 
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중국사 - 당나라 

• 조세제도 
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중국사 - 당나라 

 안사의 난 이후 

• 도호부 절도사 

• 균전제,조용조제도 양세법,모병제 

황소의 난 이후 절도사 주전충에게 멸망 

193



중국사 - 당나라 

 당의 문화 

• 귀족적,국제적 

• 당삼채 

• 외래 종교 조로아스터교(세상을 선과 악) 

마니교(조로아스터교+기독교+불교) 

네스트리우스교(경교,기독교의 일파) 

이슬람 전래 
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중국사 - 당나라 

 동아시아 문화권 형성 

• 당의 제도와 문물이 한반도,일본,베트남 등에 전파 

• 특히 한자,율령,유교,불교가 동아시아 문화권의 공통 요소 
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중국사 

 5대10국시대 

 당 멸망 후 절도사들이 여러 나라 건국 

- 5대10국시대 

후량-후당-후진 
-후한-후주 
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중국사 

 송 

- 송 

태조 조광윤 - 송건국(960) 

- 군대를 황제 직속으로 개편 

- 과거시험을 황제가 주관 

- 문치주의 실시 

사대부 등장, 군사력 약화 
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중국사 

 왕안석의 개혁 

- 송 

• 군비증강 등 부국강병 정책 실패 

 남송 

금의 침략으로  

화북지방 
상실 

남송 건국
1127 

몽골 침략 
으로 멸망

(1279) 
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중국사 

 송대의 경제발전 

- 송 

• 강남을 중심으로 모내기 법 보급 이모작 가능 

상인과 수공업자 동업 조합 

화폐 사용 증가 

정부가 해외 무역 관리 

• 행과 작 

• 교자,회자 

• 시박사 
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중국사 

 송의 문화 

- 송 

• 국수적,서민적 당은 국제적,귀족적 

성리학적 대의 명분 강조 • 사마광의 자치통감 

• 성리학 

훈고학이 유교 경전 해석에 치중하던 경향이었다면 

성리학은 인간의 심성과 우주의 원리를 탐구 

• 과학기술의 발달 

화약,나침반,활판 인쇄술 발명 
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중국사 - 북방 유목 민족의 성장 
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중국사 

 요(거란족) 

- 북방 유목 민족의 성장 

• 거란족의 야율아보기가 건국(946) 

• 발해 정복, 연운 16주 지배, 고려 공격 

• 금과 송의 연합 공격으로 멸망(1125) 

• 유목민족은 북면관제, 한족은 남면관제 

• 거란 문자 사용 

202



중국사 

 서하 

- 북방 유목 민족의 성장 

• 탕구트족이 건국 

• 비단길 장악하여 동서 무역 장악 

• 몽골에 의해 멸망(1227) 

• 서하 문자 사용 
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중국사 

 금 

- 북방 유목 민족의 성장 

• 여진족 아구타가 건국(1115) 

• 요를 정복하고 화북지역 점령 

• 몽골에 의해 멸망(1234) 

• 여진족은 맹안모극제, 한족은 주현제 

• 여진 문자 사용 

1맹안=10모극(1모극은 300호) 
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중국사 

 몽골제국 

- 북방 유목 민족의 성장 

• 테무친이 몽골 부족 통일 

• 쿠빌라이칸(세조) 

• 몽골제일주의 정책 

이후 징기스칸으로 추대 

수도를 베이징, 국호를 원으로 변경, 남송 정복 

몽골인과 색목인 우대 

중국인 차별 
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중국사 

 원의 쇠퇴 

- 북방 유목 민족의 성장 

• 정부의 사치와 부패 

• 교초 남발로 인한 경제혼란 

• 홍건적의 난 등으로 쇠퇴 

• 명(주원장)의 공격으로 북쪽으로 밀려남 
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중국사 

 원을 다녀간 유럽인 

- 북방 유목 민족의 성장 

• 이탈리아 상인 마르코 폴로의 동방견문록 

• 이븐 바투타의 여행기 
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중국사 - 명 

• 홍건적 출신 주원장이 금릉(난징)에서 건국(1368) 
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중국사 - 명 

• 이갑제 실시, 어린도책(토지대장),부역황책(호적) 정비 

 홍무제(주원장) 

• 재상제 폐지 황제가 행정 총괄 

• 학교와 과거제 정비, 육유 반포 유교윤리 

이갑제:농민을 이장과 갑으로 조직, 이장이 갑(100호)를 감독 
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중국사 - 명 

• 몽골 원정, 베트남 복속 

 영락제 

• 베이징으로 천도, 자금성 건설 

• 정화의 대함대 파견 

동남아시아사에 화교 진출 
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중국사 - 명 

• 몽골족과 왜구의 침략 

 명의 쇠퇴 

• 환관 정치 

• 임진왜란때 조선출병으로 재정 악화 

• 이자성의 농민 반란군에게 멸망(1644) 
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중국사 - 청 

• 누르하치 여진족을 통일하고 후금 건국(1616) 

몽골 정복, 국호 청, 조선 침략 

삼번의 난 진압, 타이완 복속, 러시아와 네르친스크 조약 

군기처 설치(황제가 모든 정보와 결정권을 가짐) 

• 태종(홍타이지) 

• 강희제 

• 옹정제 

티베트,신장,몽골,칭하이 차지 
(오늘날의 중국 영토의 대부분 확보) 

• 건륭제 
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중국사 - 청 

 명청대의 조세의 은납화 

- 명: 일조편법 여러 세금을 인두세와 토지세로 합쳐 은으로 납부 

- 청: 지정은제 인두세를 토지세에 포함하여 은으로 납부 

 명청대의 지배층인 신사(향신) 

• 향촌 사회에서 치안유지,민중교화,징세 

• 부역면제,경범죄 면제 

지배계층-한나라(호족), 위진남북조,수당(문벌귀족), 송(사대부), 명청(신사) 
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중국사 - 청 

 유교의 발전 

• 성리학 명초기의 통치이념으로 확립 

• 양명학 지행합일 강조, 인간 평등 주장,서민 강조 

• 고증학 명말 청초에 등장, 문헌에 근거하여 실증적인 방법으로 학문 연구 
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중국사 - 청 

 명청대 서양 문물의 전래 

• 마테오 리치 천주실의 편찬,곤여만국전도 제작 

• 아담 샬 역법,대포제작기술 
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중국사 - 아편전쟁 

 청과 영국의 무역 
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중국사 - 아편전쟁 

 제1차 아편전쟁(1840∼1842) 

• 배경 영국의 삼국 무역, 중국의 은 유출 

• 경과 청의 임칙서가 영국의 아편 몰수→영국의 무력 침공→ 청의 패배 

• 결과 난징조약(1842)- 배상금 지불, 홍콩 할양, 공행제도 폐지, 5개 항구 개항 

• 의의 최초의 근대적 조약이자 불평등 조약 
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중국사 - 아편전쟁 

 제2차 아편전쟁(1956∼1860) 

• 배경 청의 무역 개선 불이행 

• 경과 애로우 사건→영국과 프랑스의 베이징 점령 

• 결과 텐진조약 (1858,외국 공사의 베이징 주재 허용, 크리스트교 포교 허용) 

• 베이징 조약 1860, 러시아의 연해주 할양 
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중국사 - 아편전쟁 
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중국사 - 태평천국운동 

 태평천국운동(1851-1864) 

• 배경 제1차 아편전쟁 패배로 청 위신 하락 

• 경과 홍수전이 크리스트교의 영향을 받아 상제회 창시 

• 결과 난징 등 남부 장악 

아편 전쟁의 배상금을 농민에게 강제 징수 

cf) 제2차 아편전쟁(1956-1860) 

멸만흥한 

토지의 균등분배(천조전무제도) 

남녀 평등, 신분제 철폐, 변발과 전족 등 악습 폐지 주장 

신사층(이홍장,증국번 등)이 조직한 의용군 
+외국 군대의 공격으로 진압 
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중국사 - 양무운동 

 양무운동(1861∼1895) 

• 배경 아편전쟁과 태평천국 운동을 통해 서양 무기의 우수성 인식 

• 중심인물 이홍장,증국번 

• 개혁내용 중체서용 

• 결과 청프전쟁과 청일전쟁 패배로 한계 인식 
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중국사 - 변법자강운동 

 변법자강운동(1898) 

• 배경 청프전쟁과 청일전쟁의 패배 

• 중심인물 캉유웨이,량치차오 

• 개혁내용 일본의 메이지 유신 모방,  
서양의 의회제도와 입헌군주제 도입 

• 결과 서태후를 중심으로 한 보수파의 반발로 100일만에 실패 
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중국사 - 의화단 운동 

 의화단 운동(1899∼1901) 

• 배경 크리스트교의 확산, 서구 열강의 침략 

• 주장 부청멸양 

• 전개 철도와 전신 파괴, 외교관과 교회 공격→청 왕조의 후원 

• 결과 서구 열강의 무력 진압,  
신축조약(1901, 베이징에 외국 군대 주둔 허용) 
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중국사 - 신해혁명 

 신해혁명(1911) 

• 중심인물 쑨원-청 왕조 타도 주장, 삼민주의(민족,민권,민생) 채택 

• 경과 청왕조의 민간 철도 국유화 발표→ 우창 봉기 
→ 전국확산(신해혁명,1911) 

• 결과 중화민국 수립(1912, 임시 대총통-쑨원)→  
청 황제 퇴위→  

위안스카이가 대총통에 취임  
위안스카이가 제정 부활을 시도하다가 사망 

→ 각지에 군벌 난립 
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중국사 - 중국 근현대사 
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중국사 - 신문화 운동 

 신문화 운동 

• 내용 유교적 전통 비판, 민주주의와 과학 도입 주장 

• 인물 천두슈,루쉰 

226



중국사 - 5.4운동 

 5.4운동(1919) 

• 배경 일본이 중국 정부에 21개조 요구 강요 
→베이징 군벌 정부의 수용 

• 전개 

• 결과 베이징 군벌 정부의 베르사유 조약 조인 거부 

베이징 대학생 중심으로 항일 운동 전개, 군벌 타도 
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중국사 - 국공합작 

 국공합작 

• 제1차 국공합작(1924) 

중국 국민당 결성(쑨원) 

군벌 타도를 위해 공산당과 연합 

국민당(장제스)의 국공합작 결렬 

장제스가 군벌 타도하여 국민 혁명 완성
(1928) 

장제스의 공산당 토벌 

공산당의 대장정(옌안에 안착) 

• 제2차 국공합작(1937) 

1937년 중일전쟁 발발 

시안사건으로 체결 
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중국사 - 중국 근현대사 

 국공합작 
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중국사 - 국공 내전 

 국공내전 

국민당과 공산당간의 내전 

공산당의 승리 

장제스의 국민당은 타이완으로 이동 
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중국사 - 대약진 운동과 문화대혁명 

 대약진 운동(1958)과 문화대혁명 

마우쩌둥이 인민공사라는 대규모 집단농장 조직 

실패 

마오쩌둥의 문화대혁명 
(덩샤오핑 등 실용주의자 축출) 

이후 덩샤오핑 집권하여 개혁,개방정책 

텐안먼 사건(민주화를 요구하는 시위 발생) 
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4.일본사 
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일본사- 신석기와 청동기 시대  

 신석기 

 청동기 

– 조몬토기(자생적으로 발생) 

– 야요이 문화(한반도에서 벼농사,청동기 영향) 

3세기경 30여개의 소국으로 통합 

(야마타이국이 가장 큰 나라) 
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일본사-야마토정권,아스카시대 

 야마토 정권 성립 - 4세기경 

• 쇼토쿠 태자 

한반도와 중국으로부터 유교와 불교 등 수용 

아스카 문화 발달 

• 다이카 개신 (645) 

견수사,견당사 파견 

당의 율령체제를 본 뜬  
국왕 중심의 중앙 집권 체제 확립 

다이호 율령 (701, 2관 8성제) 
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일본사-나라시대 

 나라시대 710∼794 

• 야마토 정권이 헤이조쿄(나라)로 수도 이전 

• 견당사 파견 

• 일본 국호 공식 사용 

• 천황 호칭 사용 
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일본사-헤이안시대 

 헤이안시대 794∼1185 

• 헤이안쿄(교토)로 수도 이전 

• 견당사 폐지 

• 당 문화에서 벗어나 독자적인 문화 발달 

• 국풍 문화 발달 

• 가나 사용 
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일본사-가마쿠라 막부 

 가마쿠라 막부 1185∼1333 

• 미나모토 요리토모가 개창 

• 원의 공격 막아냄 
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일본사-무로마치 막부 

 무로마치 막부 1136∼1573 

• 아시카가 다카우지가 교토에서 개창 

• 명과의 감합 무역을 통해 왜구 단속 
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일본사-전국시대 

전국시대 

도요토미  
히데요시가  

통일 

임진왜란 
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일본사-에도막부 

 에도막부 

• 도쿠가와 이에야스가 에도(도쿄)에서 수립(1603) 

• 막번 체제 

• 산킨코타이제 

• 쇄국정책 

• 난학 발달 

쇼균이 통치하는 직할지와 다이묘의 영지(번)으로 구분 

중앙 집권적 봉건 체제 구축 

크리스트교 금지, 해외 무역 통제, 조선통신사 

네덜란드 상인에게 나가사키 개방 
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일본사-에도막부 

 에도막부의 경제·문화 

• 상품 작물 재배, 농업 생산력 증대 

• 조닌(도시 상인,수공업자)의 성장 

• 국학운동(18세기 후반) 

조닌 문화(가부키,우키요에) 

고대 일본 정신으로 회귀  

신도와 왕실의 존엄 주장 

막부를 타도하려는 존왕양이 운동에 큰 영향 
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일본사-개항 

 개항 

• 원인 

• 결과 

문호 개방 

미국 페리 제독 함대의 무력시위 

미일화친조약체결(1854) 

치외법권 

최혜국대우 
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일본사-메이지유신 

 메이지유신 

• 배경 

• 과정 

에도 막부의 불평등 조약 

개항 이후 외국 상품 수입 

1868 

사쓰마번과 조슈번 주도로 막부 타도 운동 

• 결과 ① 천황 중심의 중앙 집권 체제 마련 

봉건제 타도, 폐번치현 

폐번치현: 다이묘가 통치하던 번들을 통폐합하고  
             현을 설치하여 중앙 정부가 직접 임명한 지사를 파견 

② 신분제 폐지,신식 교육,징병제 실시 

③ 유학생과 사절단 파견 이와쿠라 사절단 
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일본사-대외 침략 

 일본의 조선 침략 

• 1876년 강화도 조약 

• 1894년 청일전쟁 

• 1904년 러일전쟁 
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일본사-대외침략 

 일본의 아시아 침략 

• 1931년 만주사변 

• 1937년 중일전쟁 (난징대학살) 

제1차 세계대전에서 승리하여 독점자본주의 완성 

• 1941 태평양전쟁 
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5.동남아시아사 
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동남아시아사-동남아시아의 특징 
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동남아시아사-동남아시아의 특징 
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동남아시아사-전근현대사 

미얀마: 파간 왕조 
타이: 수코타이 왕조 
       -아유타야 왕조 
캄보디아: 앙코르 왕조 
인도네시아: 사이렌드라 왕조 
               -마자파힛 왕조 
말레이시아: 믈라카 왕조  
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동남아시아사-전근현대사 

 베트남 

• 1차 중국 지배 한나라에 정복 

• 레 왕조 972년 독립, 레 왕조 

• 리 왕조 과거제 도입,유교 이념 전파 

• 쩐 왕조 대월사기 편찬, 쯔놈 문자, 몽골 침입 격파 

• 2차 중국 지배 명나라에 정복 

• 후 레 왕조 대월국호 사용, 남진 정책 

• 응우옌 왕조 마지막 왕조, 독자적 연호(청에 대한 독립) 250



동남아시아사 - 독립운동 

 베트남 

• 근왕운동(1885) 유학자 중심으로 의군을 일으켜  
황제의 권력을 회복하려는 운동 

• 베트남 유신회(1904) 판 보이쩌우 조직, 통킹 의숙 설립 

• 동유 운동(1905∼1909) 판 보이쩌우 주도, 일본에 유학생 파견 

• 베트남 광복회 신해혁명의 영향을 받아 판 보이쩌우가 중국에서 조직 
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동남아시아사 - 독립운동 

 필리핀 

• 호세리살                필리핀 민족 동맹 조직(1892)  
               반에스파냐 독립운동 

• 아기날도 미국과 에스파냐 간의 전쟁에서  
필리핀의 독립을 약속한 미국을 지원 

필리핀 공화국 선포(1899) 

미국의 약속 이행 거부 

반미 항쟁 
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동남아시아사 - 독립운동 

 인도네시아 

• 수카르노 인도네시아 국민당 조직(1927) 
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동남아시아사 - 독립운동 

 베트남 

• 호찌민 1925년 공산주의 단체를 조직하여 민족운동 주도 

프랑스와 9년 간의 전쟁에서 승리  
남북분단 

베트남전쟁(1964∼1975) 

북 베트남의 무력통일로  
베트남 사회주의 공화국 수립 
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동아시아 분쟁 지역 
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6.인도사 
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인더스 문명 

‘인더스 강 유역에서 건설’ 
 

상형문자 1 

인장 사용 2 

공중목욕탕과 하수도 
(모헨조다로) 

3 
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인더스 문명 

철기를 가진 아리아 인이 이동하여 원주민 정복,  1 

겐지스강 유역으로 진출 2 

브라만교 성립 3 

경전 베다(아리아인의 관습과 생활) 4 
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인더스 문명 

  브라만교와  
카스트제도  

성립 

인더스 문명 불교 
아리안의  

정복 
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인도사-마우리아 왕조 

 마우리아 왕조 

• 알렉산드로스의 인더스강 침입 

기원전 4세기 말 ‘찬드라 굽타 마우리아’가 북인도 통일 
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인도사-마우리아 왕조 

 마우리아 왕조 

• 전성기 아소카왕- 불교 장려 
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인도사-쿠샨 왕조 

 쿠샨 왕조 

• 이란계 쿠샨족의 북인도 통일 

• 대승불교 발달 

• 간다라 미술 

262



인도사-쿠샨 왕조 

 간다라 미술 
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인도사-굽타 왕조 

 굽타왕조 
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인도사-굽타 왕조 

 굽타왕조 

• 찬드라굽타 1세에 의해 성립 

• 찬드라굽타 2세 때 전성기 

• 힌두교 브라만교+불교+민간신앙 

브라만의 지위 강화 

카스트제 강조 

마누법전 

• 산스크리트어 문학 발달 

• 굽타양식 발달 - 아잔타 석굴 
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인도사-이슬람의 침입 

 델리 술탄 시대 

• 델리를 중심으로 이슬람 왕조 수립 

• 이슬람 교 확산 

300년 동안 다섯 왕조가 북부 통치 

지즈야(인두세)만 내면 힌두교 인정 

이슬람교로 개정하면 면세 
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인도사 

 무굴제국 

- 무굴제국 

267



인도사 

 아크바르 황제 

- 무굴제국 

• 데칸 고원을 제외한 전 인도 정복 

• 힌두교에 대한 관용정책 지즈야(인두세) 폐지 

 아우랑제브 황제 

• 남인도 정복 

• 이슬람 제일주의 인두세 부활 

힌두교 탄압 
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인도사 

 무굴 제국의 문화 

- 무굴제국 

• 힌두교+이슬람교=시크교 

• 우르드어(힌두어+페르시아어+아랍어) 

• 타지마할 묘당 

이슬람 양식의 돔형 지붕 
+힌두.페르시아 양식 
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인도사 - 영국 침략 

• 동인도 회사 설립(엘리자베스 1세) 

• 플라시 전투(1757) 프랑스군 격파 
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인도사 - 영국 침략 

7년 전쟁 

  영국+ 
프로이센 

유럽,  
아메리카, 
인도에서도 

전쟁 

오스트리아+ 
    프랑스+ 
    러시아+ 
    에스파냐 

영국과  
프로이센의 

승리 
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인도사 - 무굴제국 

• 원인 

• 결과 

세포이에게 소와 돼지기름을 바른 탄약 주머니 지급 

 세포이 항쟁 (1857∼1859) 

무굴제국 멸망(1859) 

동인도 회사 해체 
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인도사 - 독립 운동 

① 브라모 사마지 운동 

② 인도 국민 회의 

 반영운동 

힌두교의 우상 숭배 배격 

카스트제 반대 

영국이 인도인을 회유하기 위해 조직,  
점차 영국 비판 

벵골분할령 

4대 강령 발표 1906 

영국 상품 배척-보이콧, 자치 획득-스와라지,  
국산품 애용-스와데시, 민족 교육 실시 등 

③ 간디 1차세계대전 이후 비록력,불복종 운동 전개 

④ 네루 무장 투쟁으로 완전한 독립 요구 
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인도사 - 현재의 인도 

 인도의 독립 
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7.서아시아사 
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오리엔트 문명 

메소포타미아 

신권정치(지구라트 건설) 

쐐기문자 

60진법,태음력 

1 

2 

3 
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오리엔트 문명 

바빌로니아 왕국 

함무라비 왕: 메소포타미아 전 지역 통일 

함무라비 법전 편찬 

히타이트에게 멸망 

1 

2 
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오리엔트 문명 

이집트 문명 

폐쇄적 지형 

1 오랫동안 통일 국가 유지 

2 신권정치 

(파라오라고 불린 왕이 태양신의 아들로 숭배 받음) 

3 내세적 세계관 발달(미라,사자의 서) 

미라 피라미드
스핑크스 

사자의 서 파피루스 

상형문자, 10진법, 태양력 사용, 천문학과 의학 발달 

279



오리엔트 문명 

히타이트 

철제 무기와 전차,  

철기문화를 오리엔트에 전파 

1 

2 
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오리엔트 문명 

페니키아 

자주빛 염료의 나라 

카르타고 건설  

1 

2 

페니키아 문자(알파벳의 기원) 3 

281



오리엔트 문명 

헤브라이 

팔레스타인 지역에서 이스라엘 왕국 건설 

솔로몬 왕 

1 

2 

솔로몬 왕 사후 이스라엘과 유대로 분열 3 

여호와를 유일신으로 믿는 유대교 성립 4 

282



이슬람사-아시리아 

 아시리아의 서아시아 통일 
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서아시아사-아시리아 

 아시리아 

• 우수한 철제 무기와 기병으로 최초로 서아시아 통일 

• 강압 통치로 멸망 

284



사아시아사-아케메네스 왕조 페르시아 

 아케메네스 왕조 페르시아 

① 서아시아 재통일 

② 다리우스 1세 때 전성기 

③ 강력한 중앙집권 정책 전국에 총독과 감찰관(왕의 귀, 왕의 눈)파견 

④ 도로와 역참제 정비 전국에 ‘왕의 길’ 설치하고 역참 설치 

⑤ 관용 정책 피정복민의 종교와 풍습 존중 

⑥ 페르시아 전쟁 그리스 침공→ 실패 

⑦ 알렌산드로스의 침략으로 멸망 

285



서아시아사-파르티아와 박트리아 

 파르티아와 박트리아 

286



서아시아사 

 조로아스터교 

- 사산 왕조 페르시아 

① 세상을 선과 악이 대립하는 장소로 봄 

선을 선택해야 최후의 심판때 천국에 간다고 믿음 

② 아케메네스 왕조 페르시아  
    다리우스 1세의 후원으로 널리 전파 

사산 왕조 페르시아 때 국교 

③ 영향 

마니교(조로아스터교+크리스트교+불교),유대교,크리스트교,이슬람교
에 영향 

287



사아시아사 

 이슬람교 

- 이슬람교 

① 7세기 초 메카에서 무함마드가 이슬람교 창시 

우상 숭배 금지 ② 교리 

유일신 알라에 대한 절대 복종 

③ 헤지라(622) 

쿠란을 경전으로 함 

모스크와 아라베스크 무늬 

- 메카의 귀족들에게 무함마드가 탄압받음 

메카에서 메디나로 이주 
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서아시아사 

 정통 칼리프 시대 (632∼661) 

- 이슬람교 

무함마드 계승자로 칼리프 선출 

289



사아시아사-우마미야 왕조 

 우마미야 왕조 (661∼750) 

① 제4대 칼리프인 알 리가 살해되고 무아위야가 칼리프로 선출  

② 다마스커스로 천도, 우마미야 가문이 칼리프 세습 

• 수니파 

• 시아파 

우마미야 왕조를 정통으로 여기는 세력 

알리를 정통으로 여기는 세력 

③ 아랍인 중심 정책 
290



  

수니파와 시아파 
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이슬람사-아바스 왕조 

 아바스 왕조 (750∼1258) 

• 아랍인 중심 정책 폐지 

• 탈라스 전투(751) 

바그다드로 천도 

비아랍인에게도 관직 개방 

당과의 전쟁에서 승리 

제지 기술 전파 
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이슬람사-셀주크 튀르크 

 셀주크 튀르크 

• 아바스 왕조로부터 술탄이라는 칭호 받음 

• 십자군 전쟁 

• 몽골의 침략으로 아바스왕조와 함께 멸망 

293



이슬람사-일한국 

 일한국 
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이슬람사 

 티무르 제국 

- 티무르 제국 
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이슬람사 

 오스만 튀르크 

- 오스만 튀르크 
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이슬람사 

 오스만 튀르크 

- 오스만 튀르크 

① 비잔티움 제국 정복 

② 술탄-칼리프 제도 확립 

③ 슐레이만 1세 때 전성기 

④ 관용정책 세금만 내면 민족의 자치 공동체(밀레트) 허용 

⑤ 예니체리 

⑥ 성 소피아 성당 

왕의 친위부대 

4개의 
첨탑  
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이슬람사   -오스만 튀르크 

 오스만 제국의 근대화 운동 

① 탄지마트 

② 청년 튀르크 당의 개혁 

극단적 민족주의 

③ 발칸 전쟁과 제2차세계대전 

④ 터키 공화국 

부국강병 목표, 실패 

무력혁명으로 정권 장악 

입헌군주제실시 

모두 패배 

무스타파 케말이 술탄 제도를 폐지하고 대통령 취임 

이후 근대적 개혁 
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이슬람사-와하브 운동 

 와하브 운동 

① 중심 인물 

② 성격 

와하브 왕국 건설 

③ 경과 

18세기 중엽 아라비아 반도에서 와하브가 주도 

초기 이슬람교의 정신으로 돌아가자는 순수 이슬람 회복 운동 

오스만 제국에 반대하는 운동으로 발전 

오스만 제국의 공격으로  
와하브 왕국 멸망 

와하브 왕국의 후원을 받은  
사우드 가문이 사우디 아라비아를 건설하는 계기 

‘쿠란으로 돌아가자’ 
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이슬람사-이집트 

 이집트 

• 무함마드 알리 

막대한 건설 비용으로 재정 악화 

그리스 독립 전쟁 때 오스만 제국을 지원하여 자치권 획득 

영국의 보호국으로 전락 

1922년 독립했지만  
수에즈 운하권은 영국 

• 수에즈 운하 건설 

나세르의 수에즈 국유화 
1956 
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이슬람사-팔레스타인 

 팔레스타인 

  맥마흔 선언 벨푸어 선언 
4차례  

중동전쟁 
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